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Frisch 
vom Feld
Von Hand gepflückt und 
mit Liebe gekocht

Was bedeutet 
frisch vom Feld?
Im Landkreis Görlitz verwirklicht „RainKost“ 

eine solidarische Landwirtschaft und perma-

kulturellen, biointensiven Gemüseanbau. Das 

Projekt ist fokussiert auf ökologische, soziale 

und wirtschaftspolitische Nachhaltigkeit.

Dabei wird besonders auf die Biodiversität 

geachtet und ein schonender Anbau von 

Gemüse und Obst gefördert. Zur Erntezeit 

erhalten alle Teilnehmer wöchentlich ihre 

Ernteanteile, die wir für euch frisch verarbeiten. 

Gekennzeichnet sind unsere Gerichte mit 

Produkten „frisch vom Feld“ mit einer Schaufel

Jörg Daubner

Geschäftsführer 

RainKost



OBERLAUSITZER TEICHELMAUKE 		  6,90€
mit Rindfleisch, Mauke (Kartoffelmus), 
Rinderbrühe und Sauerkraut

SUPPE DER SAISON 				    5,50€

GEFLÜGELWÜRZFLEISCH			   8,50€
und hausgebackenem Dinkelbrot
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Hauptgang
SALATVARIATION 					     14,00€
mit marinierter Rote Bete und Apfelspalten, verfeinert 
mit Ziegenkäse und Apfelvinaigrette, dazu hausgebackenes Dinkelbrot

wahlweise mit Sous-vide gegartem Hähnchen-Oberschenkel 	 18,00€

GEFÜLLTE KARTOFFELKLÖSSCHEN 			   16,00€
mit Ricotta und Kräutern in cremiger Blauschimmelkäse-Sauce, 
verfeinert mit Birnen, Broccoli und Walnüssen

wahlweise mit Sous-vide gegartem Hähnchen-Oberschenkel 	 20,00€

FRISCHE PASTA  						     17,00€
IN CHAMPIGNONRAHMSAUCE	
verfeinert mit grünen Erbsen und Hartkäse 

wahlweise mit Sous-vide gegartem Hähnchen-Oberschenkel	 21,00€
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Gerichte mit Trixi-Daumen          sind für Senioren und Kinder auch als kleinere Portion erhältlich.



KASSLER MIT BAUTZNER SENFSAUCE		  18,00€ 
dazu weißes Schmorkraut und Hefeknödel  

TRIXI BURGER						      19,90€	
mit Mehrkornbrötchen, Rinder Patty, Bacon Chutney, Cheddar, 
Burgersauce, Tomate und Salat

wahlweise mit Steakhouse Pommes Frites			   22,90€

GEBACKENES FISCHFILET				    21,00€ 
in Knusperkern-Panade, dazu gebratener Broccoli 
und Kürbis-Kartoffelpüree 
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SEEMONSTERSTÄBCHEN IM KARTOFFELMEER	 9,50€
Fischstäbchen mit Mauke (Kartoffelmus) und Möhrchen

KRAKEN AUS DER HAFENKÜCHE 			   8,50€
Nudeln mit Tomatensauce, Wiener Kraken und Goudakäse 

KNIRPSEN-KNUSPERMENU 				    7,90€
Hähnchen-Nuggets mit Pommes und Mini Salat 

TRIXIS LIEBLINGSESSEN	 6,00€
Plinsen (Eierkuchen) mit Apfelmus

QUARKBÄRCHEN 			  6,50€
Quarkbärchen mit Apfelmus 

Für kleine 
Leichtmatrosen



Eis und 
Kuchen
FITNESS-BECHER				    9,00€
Vanille-Softeis mit frischem Obst, 
Erdbeersauce und Sahne

NUSS-BECHER				    9,50€
Vanille-Softeis mit Walnuss, Mandeln,
Cashews, Schokoladensauce, Karamellsauce 
und Sahne

TIRAMISU-BECHER			   8,00€	
Vanille-Softeis mit Biskuit, 
Amaretto Likör, Sahne und ein Espresso

SCHWEDEN-BECHER			   7,00€	
Vanille-Softeis mit Apfelmus, 
Eierlikör und Sahne 

TÄGLICHE AUSWAHL 
AN FRISCHEN KUCHEN. 
Sprich uns gern an.
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MARSHMALLOW BECHER			  4,50€
Vanille-Softeis mit Marshmallows, bunten 
Zuckerperlen, Erdbeersauce und Waffel

CIAO CACAO BECHER 			   5,00€		
Vanille-Softeis mit Schoko Bons, 
Kinderriegel, Schokosauce und Waffel

REGENBOGEN BECHER 			   4,50€ 		
Vanille-Softeis mit bunten Schokolinsen, 
Froot Loops, Erdbeersauce und Waffel

POOKIE COOKIE BECHER  		  5,00€
Vanille-Softeis mit Oreos, Schokostreusel, 
Karamellsauce und Waffel

Eisbecher
für Kinder

SOFTEIS KLEIN 		  2,00€

SOFTEIS GROSS          3,50€

+ SAUCE 			   0,50€

EISSCHOKOLADE		  5,40€
mit Softeis und Sahne

EISKAFFEE			   5,40€
mit Softeis und Sahne

SOFTEiS
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WIR SIND DIR SEHR DANKBAR, 
WENN DU UNS AUF GOOGLE BEWERTEST

UND UNS WEITEREMPFIEHLST

Informationen zu Allergenen 
und Inhaltssto�en bekommt ihr 
von unserem Servicepersonal.


