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Jorg Daubner

Geschadftsfihrer
RainKost

Frisch

vom Feld

Was bedeutet frisch vom Feld?

Im Landkreis Gorlitz verwirklicht ,,Rain-
Kost“ eine solidarische Landwirtschaft
und permakulturellen, biointensiven
Gemuseanbau. Das Projekt ist fokus-
siert auf okologische, soziale und wirt-

schaftspolitische Nachhaltigkeit. Dabei

Gekennzeichnet sind unsere
Gerichte mit Produkten frisch
vom Feld mit einer Schaufel.

wird auch auf die Biodiversitat geachtet
und ein schonender Anbau von Gemuse
und Obst gefordert. Wenn es zur Ernte-
zeit kommt, erhalten wir als Teilnehmer
wochentlich unsere Ernteanteile, die wir
dann fiir euch frisch verarbeiten.

Informationen zu Allergenen und
Inhaltsstoffen bekommt ihr von

unserem Servicepersonal.




Vorspeise

U BUTTERMILCH - KAI.TSCHAI.E@
garniert mit Kresse und Croutons

OBERLAUSITZER TEICHELMAUKE
mit Rindfleisch, Mauke (Kartoffelmus),
Rinderbriihe und Sauerkraut

GEFLUGELWURZFLEISCH
mit hausgebackenem Dinkelbrot

TOMATEN-BROT MIT ZIEGENKASE
gratiniert an Salatbukett frisch vom Feld

3,50€

6,30€

8,50¢€

100€



Hauptgang

% KICHERERBSEN SAI.AT@ 9,50€ % KARTOFFELGNOCCHI @ 14,00€
auf frischem Pfliicksalat und hausgebackenes Dinkelbrot mit hausgemachtem Pesto, Kirschtomaten, Spinat und Hirtenkase
mit sous-vide gegartem, ausgeldstem Hihnchenschenkel 13,50€ mit sous-vide gegartem, ausgeldstem Hihnchenschenkel 18,00€

mit Fischfilet nach Angebot 14,50€ mit Fischfilet nach Angebot 13,00¢




“ TRIXIS KARTOFFELSALAT " FRISCHE BANDNUDELN © 13,00€

mit Bautz"ner Senf, Gewiirzgurke, Speck und frischen Kriutern mit Zucchini, Kirschtomaten und frischen Krautern,
) i . . verfeinert mit Limette und Hartkdse
A DRI e 14,50€ mit sous-vide gegartem, ausgeldstem Hihnchenschenkel 17,00€
mit frischen Kriutermatjes Filets 15,00€ mit Fischfilet nach Angebot 18,00€
TRIXI BURGER 16,00€

mit gezupftem Kassler, Salat vom Feld, Sauerkraut,
gebratenen Zwiebelringen, Senf-Mayo und Kartoffelristi




e
Leichtmatrosen

SEEMONSTERSTABCHEN IM KARTOFFELMEER 8,50€
Fischstibchen mit Mauke (Kartoffelmus) und Mdhren

KRAKEN AUS DER HAFENKUCHE 8,30¢€
Nudeln mit Tomatensauce, Wiener Kraken und Goudakdse
KNIRPSEN-KNUSPERMEN( 6,90€

Nuggets mit Pommes und Mini Salat

e =

TRIXIS LIEBLINGSESSEN 5,50€
Plinsen (Eierkuchen) mit Apfelmus

QUARKBARCHEN 6,00€
Quarkbérchen mit Apfelmus




TAGLICHE AUSWAHL

AN FRISCHEN KUCHEN.
Sprich uns gern an.

Eis und
Kuchen

% FITNESS-BECHER 9,00€
Vanille-Softeis mit frischem Obst,
Erdbeersauce und Sahne

08 NUSS-BECHER 9,50€

Vanille-Softeis mit Walnuss, Mandeln,
Cashews, Schoko, Karamellsauce und Sahne

% TIRAMISU-BECHER 8,00€
Vanille-Softeis mit Biskuit, Amaretto Likir,
Sahne und ein Espresso

SCHWEDEN-BECHER 100€
Vanille-Softeis mit Apfelmus,
Eierlikiir und Sahne



SOFTE:S

SOFTEIS KLEIN 2,00€

SOFTEIS GROSS 3,50€
+ SAUCE 0,50¢€

EISSCHOKOLADE 3,40¢€

mit Softeis und Sahne

EISKAFFEE 5,40€
mit Softeis, Kaffee und Sahne

Eishecher
fur Kinder

MARSHMALLOW BECHER 4,50€
Vanille-Softeis mit Marshmallows, bunten
Luckerperlen, Erdbeersauce und Waffel

10CIAO CACAO BECHER 5,00€
Vanille-Softeis mit Schoko Bons,
Kinderriegel, Schokosauce und Waffel

REGENBOGEN BECHER 4,50€
Vanille-Softeis mit bunten Schokolinsen,
Froot Loops, Erdbeersauce und Waffel

POOKIE COOKIE BECHER 5,00€
Vanille-Softeis mit Oreos, Schokostreusel,
Karamellsauce und Waffel
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WIR SIND DIR SEHR DANKBAR,
WENN DU UNS AUF GOOGLE BEWERTEST
UND UNS WEITER EMPFIEHLST

TRIX¢
PARK

DEIN FAMILIENURLAUB
IM ZITTAUER GEBIRGE




